
АННОТАЦИЯ  

Основной программы  

«Обучение первой помощи пострадавшим» 

срок обучения: 8 часов 

 

1. Область применения программы 

Программа предназначена для приобретения слушателями необходимых 

теоретических знаний и практических навыков, умений и их проверки по оказанию 

первой помощи пострадавшим. 

 

2. Знания, умения и навыки, формируемые в результате освоения программы: 

Целью программы является усвоение обучающимися основных признаков 

наиболее распространенных неотложных состояний, возникающих в результате 

несчастных случаев, приобретение навыков и отработка самостоятельных действий, 

позволяющих оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи работникам 

при несчастных случаях на производстве, травмах, отравлениях н других состояниях и 

заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 

 

3. Содержание дисциплины 

Программа состоит из 5 разделов:  
1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 
2.  Общий порядок действия при оказании первой помощи 
3. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения 
4. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах 
5. Оказание первой помощи при прочих состояниях 

 

4. Нормативные сроки освоения программы профессионального обучения - 8 

часов (4 часа лекции, 4 часа практические занятия). 

 

5. Виды учебной работы 

Лекции, практические занятия. 

6. Технические и программные средства обучения, Интернет-ресурсы 

Оборудование учебного кабинета: 

⎯ комплект учебно-методической документации; 

Технические средства обучения:  

⎯ мультимедийные средства обучения 

⎯ манекены. 

7. Формы текущего контроля успеваемости студентов 

• тестирование; 

• устный опрос. 


